
 
 

บทท่ี ๑ 
 

บทน า 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

สภาพสังคมที่ผ่านมา จะเห็นได้ว่าสังคมได้ทอดทิ้งหลักเกณฑ์การอยู่ร่วมกันระหว่างคน
กับคน นอกเหนือจากการเอาเปรียบธรรมชาติ คนยังเอาเปรียบคนด้วยกัน จนเกิดปัญหาทางเศรษฐกิจ 
และสังคมหลายประการทั้งปัญหาหนี้สิน ปัญหาที่ดินท ากิน รวมถึงปัญหาขาดโอกาสในการพัฒนา
อาชีพของตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาหนี้สิน เป็นตัวฉุดการพัฒนาของประชาชนในระดับฐาน
ล่างของสังคม ที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น จากสังคมโลก ในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลง
และก้าวหน้าพัฒนานวัตกรรมและแนวทางใหม่ขึ้น  ส่งผลให้ผู้คนในสังคมแต่ละประเทศต้อง
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ รวมทั้งได้ก่อให้เกิดปัญหาส าคัญ ได้แก่       
การเอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืนและเห็นแก่ตัวจนขาดคุณธรรมจริยธรรมในการด าเนินชีวิต การเบียดเบียน
กัน การท าร้ายกันและกัน การทุจริตคอรัปชั่น การแบ่งแยกฝุายและการขาดความสามัคคีกลมเกลียว
ของคนในชาตินับวันจะกลายเป็นปัญหาที่ยากจะแก้ไข และยิ่งหากปล่อยไว้ให้เนิ่นนานออกไปก็จะยิ่ง
ทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ จึงจ าเป็นต้องสร้างสังคมให้เข้มแข็งด้วยการพัฒนาคนให้มีอาชีพและ
คุณภาพ เปี่ยมด้วยคุณธรรมจริยธรรมรู้จักความพอเพียง เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก 
และน าไปสู่การแก้ปัญหาและการปูองกันปัญหาในในอนาคต 

จากสังคมโลก ในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาที่ก้าวหน้าไปอย่างไม่หยุดยั้ง 
ส่งผลให้ผู้คนในสังคมแต่ละประเทศต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
รวมทั้งได้ก่อให้เกิดปัญหาส าคัญ ได้แก่ การเอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืนและเห็นแก่ตัวจนขาดคุณธรรม
จริยธรรมในการด าเนินชีวิต การเบียดเบียนกัน การท าร้ายกันและกัน การทุจริตคอรัปชั่น            
การแบ่งแยกฝุายและการขาดความสามัคคีกลมเกลียวของคนในชาตินับวันจะกลายเป็นปัญหาที่ยาก
จะแก้ไข และยิ่งหากปล่อยไว้ให้เนิ่นนานออกไปก็จะยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ จึงจ าเป็นต้อง
สร้างสังคมให้เข้มแข็งด้วยการพัฒนาคนให้มีอาชีพและคุณภาพ เปี่ยมด้วยคุณธรรมจริยธรรมรู้จัก
ความพอเพียง เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก และน าไปสู่การแก้ปัญหาและการปูองกัน
ปัญหาในในอนาคต 

พระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จึงเป็นการ
น าเสนอทางออกทางออกให้กับสังคมปัจจุบัน ที่จะช่วยสร้างสังคมให้เข้มแข็งตามวิถีของชาว
ตะวันออกและวิถีพุทธ ซึ่งยึดแก่นสารสาระของความเป็นจริงเป็นหลัก ตัวอย่างเช่น ศาสนาพุทธได้
กล่าวถึงการรู้ความจริงของสรรพสิ่งที่มีอยู่ในโลกนี้ว่า ทุกสิ่งนั้นไม่เที่ยงมีการเกิดขึ้นตั้งอยู่ และดับไป 
ดังนั้นจึงไม่ควรยึดมั่นถือมั่นให้เกิดทุกข์ ส่วนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น หากมีการน าเข้ามาใช้



๒ 

 

ปฏิบัติจะน าไปสู่วิถีทางการด าเนินชีวิตส่วนตัวและชีวิตการท างานอย่า งมีคุณภาพและมีความสุข     
การมีความสุข การมีความพอเพียงเป็นที่ตั้งจะท าให้รู้จักความพอดีจึงใช้ทางสายกลางที่ไม่มากไม่น้อย
เกินไป ซึ่งจะส่งผลไปถึงการบริหารจัดการตนเองและทรัพยากรต่าง ๆ อย่างเหมาะสมไม่ฟุุมเฟือยให้
สิ้นเปลืองโดยใช่เหตุ ฉะนั้นเมื่อมีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางใน     
การพัฒนาประเทศท่ียั้งยืน จะมีการด าเนินการด้านต่าง ๆ อย่างค่อยเป็นค่อยไปก่อให้เกิดความสมดุล
มั่นคงและยั่งยืนในระดับตนเองครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติตามเงื่อนไขและวิถีชีวิตที่เป็นอยู่    
ไม่สร้างความขัดแย้งและความแตกต่างทางวัฒนธรรม 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมี  พระราชด ารัสเกี่ยวกับความพอเพียงว่า         
“ความพอเพียงนี้ไม่ได้หมายความว่า ทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัวจะต้องทอผ้าใส่เองอย่าง
นั้นมันเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้านหรือในอ าเภอจะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บางสิ่งที่ผลิตได้มากกว่า
ความต้องการก็ขายไดแ้ต่ขายในที่ไม่ห่างไกลเท่าไร ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก”๑ 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาชี้แนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทาง
สายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกาภิวัตน์ความพอเพียง หมายถึง     
ความพอประมาณ ความมีเหตุผลรวมถึงความจ าเป็นต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ต้องอาศัย        
ความรอบรู้ ความรอบคอบและระมัดระวังอย่างยิ่ง เศรษฐกิจพอเพียง มิได้จ ากัดเฉพาะแต่ในส่วน
เกษตรหรือชาวไร่ชาวนาเพียงเท่านั้น แต่เป็นเศรษฐกิจของทุกคนทุกอาชีพนอกจากนี้ฐานคิด        
การพัฒนาเพื่อความพอเพียง ยังสามารถน ามาใช้ร่วมกับองค์ประกอบของชุมชนสุขภาพดี๒ 

ขั้นที่  ๑ ยึดแนวพระราชด าริในการพัฒนา “เศรษฐกิจพอเพียง” ตามขั้นตอน      
“ทฤษฎีใหม”่ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ขั้นที่ ๒ สร้าง “พลังทางสังคม”โดยการประสาน “พลังสร้างสรรค์” ของทุกฝุายใน
ลักษณะ “พหุภาคี” อาทิ ภาครัฐ องค์กรพัฒนาเอกชน ฯลฯ เพ่ือใช้ขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนา
ธุรกิจชุมชน 

ขั้นที่ ๓ “พ้ืนที”่ เป็นหลักและใช้ เป็นศูนย์กลางการพัฒนาส่วนภาคีอ่ืน ๆ ท าหน้าที่ช่วย
กระตุ้นอ านวยความสะดวก ส่งเสริมสนับสนุน 

ขั้นที่  ๔  ใช้  “กิจกรรม” ของชุมชนเป็น  “เครื่ องมือ” สร้ าง  “การ เรียนรู้ ”                
และ“การจัดการ” ร่วมกัน พร้อมทั้งพัฒนา “อาชีพที่หลากหลาย” เพ่ือเป็น “ทางเลือก” ของคน    
ในชุมชน ซึ่งมีความแตกต่างกันทั้งด้าน เพศ วัย การศึกษา ความถนัด ฐานะเศรษฐกิจ ฯลฯ 

ขั้นที่ ๕ ส่งเสริม “การรวมกลุ่ม”และการสร้างเครือข่าย”องค์กรชุมชน เพ่ือสร้าง 
“คุณธรรม จริยธรรม” และ “การเรียนรู้ที่มีคุณภาพ” อย่างรอบด้าน อาทิ การศึกษา สาธารณสุข 
การฟ้ืนฟูวัฒนธรรม การจัดการสิ่งแวดล้อม ฯลฯ 

                                                           
๑กรมการศาสนา กระทรงวัฒนธรรม, พระไตรปิฎก ฉบับส าหรับประชาชน ตอน ว่าด้วยพระสูตร, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๒. 
๒เศรษฐกิจพอเพียงปรัชญาชี้ถึงแนวทางการด ารงชีวิต, (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ

ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, ๒๕๕๐), หน้า ๗-๘. 



๓ 

 

ขั้นที่ ๖ วิจัยพัฒนา “ธุรกิจชุมชนครบวงจร (ผลิต-แปรรูป-ขาย-บริโภค) โดยให้
ความส าคัญต่อ “การมีส่วนร่วม” ของคนในชุมชนและ “ฐานทรัพยากรท้องถิ่น” โดยควรริเริ่มพัฒนา 
จากวงจรกิจขนาดเล็กในระดับท้องถิ่นสู่วงจรธุรกิจขนาดเล็กในระดับท้องถิ่นสู่วงจรธุรกิจที่ใหญ่ขึ้น
ระดับประเทศและระดับต่างประเทศ 

ขั้นที่  ๗ พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนที่มี “ศักยภาพสูง” ของแต่ละเครือข่ายให้เป็น       
“ศูนย์การเรียนรู้ธุรกิจชุมชน” ที่มีข้อมูลข่าวสารธุรกิจนั้น ๆอย่างครบวงจรพร้อมทั้งใช้เป็นสถานศึกษา
ดูงานและฝึกอบรม๓ 

กล่าวถึงสภาพปัญหาของเทศบาลต าบลบ้านแม พบว่า เกิดปัญหาแหล่งน้ าไม่เพียงพอ
ต่อการเกษตร ประชาชนขาดองค์ความรู้ ในการประกอบอาชีพ เช่น เกษตรกรไม่มีความรู้เรื่อง
การเกษตรอินทรีย์ซึ่งปัจจุบันเกษตรอินทรีย์ได้รับเป็นที่นิยมเป็นอย่างมากปลอดภัยต่อผู้ผลิต       
และผู้บริโภค ซึ่งปัจจุบันประชาชนโดยทั่วไปมีการรักสุขภาพกันมากขึ้น การแปรรูปและผลไม้อบแห้ง
ของผลผลิตทางการเกษตรไม่มีการรองรับตลาดเท่าท่ีควรส่งผลให้ผลผลิตทางการเกษตรราคาที่ถูกกว่า
ท้องตลาดเกษตรกรจึงเกิดปัญหาผลผลิตตกต่ า เป็นต้น ปัญหาเรื่องเศรษฐกิจส่งผลเป็นอย่างมาก    
ท าให้หัตกรรมไม่ได้รับความสนใจต่อนักท่องเที่ยวและมีการส่งออกต่างประเทศลดน้อยลงจึงเกิด
ปัญหาต่อประชนชนเป็นอย่างมาก  ระบบในท้องถิ่นขึ้นกับสาระส าคัญที่ระบุไว้ระบุไว้ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ (๒๕๕๐-๒๕๕๕) จะพบว่าประเด็นส าคัญ คือ การกล่าวถึง
การน าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางหลักในการพัฒนาสังคมไทยได้มุ่งสู่ “สังคม
อยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน (Green and Happiness Society)” ด้วยเหตุนี้จึงได้ถูกก าหนดเป็นวาระส าคัญ
ของชาติในระดับนโยบายและในระดับของยุทธศาสตร์การพัฒนาในท้องถิ่น เพ่ือสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง 
โดยเฉพาะ “องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น” มีความส าคัญเนื่องจากเป็นหน่วยงานที่มีความใกล้ชิดกับ
ชุมชนมากที่สุด ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในระดับท้องถิ่นที่เข้ามามีบทบาททั้งทางตรงและ
ทางอ้อม 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวในชุมชนฯ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงนโยบายส่งเสริม
วิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง 
จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีจุดเริ่มต้นมาจากผู้วิจัยได้มีความสนใจในการพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงของประชาชนในพ้ืนที่อย่างไร มีการน้อมรับหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาพัฒนาท้องถิ่นหรือไม่ 
ดั งนั้ นผู้ วิ จัยจึ ง เลือกที่ จะศึกษาในนโยบายของเทศบาลต าบลบ้านแม อ า เภอสันปุาตอง                             
จังหวัดเชียงใหม่ 

 

๑.๒  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอ 
สันปุาตอง  จังหวัดเชียงใหม่ 

                                                           
๓ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล, ใต้เบ้ืองพระยุคลบาท, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๕๐), หน้า 

๑๐. 



๔ 

 

๑.๒.๒  เพ่ือเปรียบเทียบการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ โดยจ าแนกตามปัจจัย
บุคคล 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๑.๒.๔  เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ 
 

๑.๓.๑  การส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านแม 
อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ ต่อประชาชนในพื้นท่ี ว่าอย่างไร 

๑.๓.๒  เปรียบเทียบการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ โดยจ าแนกตามปัจจัย
บุคคลมีความแตกต่างกันอย่างไร 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ ว่ามีอะไรบ้าง 

๑.๓.๔  แนวทางการการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ ว่ามีอะไรบ้าง 
 

๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 
 

๑.๔.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 

ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาโดยมุ่งศึกษาเฉพาะเนื้อหาของการวิจัยได้ศึกษา
บทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบล กับการส่งเสริมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในชุมชน ตามแนวพระราชด าริซึ่งประกอบด้วยหลักการหลักวิชาและหลักธรรมใน         
ความพอเพียงอันประกอบด้วย ๓ ห่วง และ ๒ เงื่อนไข โดย ๓ ห่วง คือ ความพอประมาณ หมายถึง      
ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน เช่นการผลิตและการ
บริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
พอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่
คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัว
ให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล ส่วน ๒ เงื่อนไข คือ การตัดสินใจและ
การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ระดับพอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน 
ประกอบไปด้วยเงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน 
ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติเงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยมีความตระหนักใน



๕ 

 

คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียรใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต            
ของเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอ สันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่๔ 
 

๑.๔.๒  ขอบเขตด้านตัวแปร 
 

ตัวแปรต้น (Independent Variables) คือ ปัจจัยส่วนบุคคลของบุคคลของผู้ตอบ
สอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ต าแหน่ง และผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ๑) ความพอประมาณ ๒) ความมีเหตุผล  
๓) การมีภูมิคุ้มกัน ๔) เงื่อนไขด้านความรอบรู ้๕) เงื่อนไขด้านคุณธรรม 

 
๑.๔.๓  ขอบเขตด้านประชากร 
 

ประขากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชากรในพ้ืนที่เทศบาลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง 
จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๔,๗๖๔ คน๕ 

 

๑.๔.๔  ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 

พ้ืนที่ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ เทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

๑.๔.๕  ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 

ด าเนินการศึกษาวิจัยตั้งแต่ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๐ ถึง เดือน กันยายน พ.ศ.๒๕๖๐     
รวมเป็นระยะเวลา ๖ เดือน 

 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
 

ในการศึกษาวิจัย เรื่อง การส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐานในการวิจัยไว้
ดังนี้ 

สมมติฐานที่ ๑ ประชากร ที่มี เพศ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 
แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๒ ประชากร ที่มี อายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมวิถีชีวิตตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง               
จังหวัดเชียงใหม่ แตกต่างกัน 

                                                           
๔ณรงค์ ประพันธ์พงศ์, เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่, พิมพ์ครั้งแรก (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สถาพรบุ๊คส์จ ากัด, ธ.ค. ๒๕๕๐), หน้า ๓๔. 
๕สถิติประชากรในเขตเทศบาลบ้านแม , [ออนไลน์] แหล่งที่มา : http://www.banmae.go.th/ 

about.php?id=1 [๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐] 

http://www.banmae.go.th/


๖ 

 

สมมติฐานที่ ๓ ประชากร ที่มี ระดับการศึกษา ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมวิถี
ชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุ าตอง 
จังหวัดเชียงใหม่ แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๔ ประชากร ที่มี อาชีพ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมวิถีชีวิตตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง          
จังหวัดเชียงใหม่ แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๕ ประชากร ที่มี รายได้ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมวิถีชีวิตตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง          
จังหวัดเชียงใหม่ แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๖ ประชากร ที่มี ต าแหน่ง ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมวิถีชีวิต
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้บริหารเทศบาลส่วนต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง     
จังหวัดเชียงใหม่ แตกต่างกัน 

 

๑.๖  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
 

การส่งเสริม หมายถึง การสร้างความรู้ความเข้า เกิดการเรียนรู้ถึงการพัฒนาตาม
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการน าไปใช้ในการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้นตอนเกิดความ
สมดุลและยั้งยืน ชุมชนจะต้องเข้มแข็งสอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยได้รับความร่วมมือ
จากทางราชการ ชุมชน หมู่บ้านและประประชาชนทุกคนทุกภาคส่วน 

วิถีชี วิต เศรษฐกิจพอเพี ยง  หมายถึ ง  การด า เนินชี วิ ตที่ ตั้ งที่ ตั้ ง อยู่ พ้ืนของ              
ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และความรู้คู่คุณธรรม ซึ่งจะน าไปสู่ชีวิตเศรษฐกิจ
สังคม และสิ่งแวดล้อม อย่างสมดุล มั่นคง และยั่งยืน 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ 
ซึ่งประกอบด้วยหลักการ หลักวิชา และหลักธรรม คือ 

     ๑) เป็นปรัชญาแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแต่
ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ 

     ๒) เป็นปรัชญาในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินการไปในทางสายกลาง 
     ๓) เป็นปรัชญาในการพัฒนาเศรษฐกิจให้ก้าวทันโลกยุคโลกาภิวัตน์ เพ่ือให้สมดุล

และพร้อมต่อการยอมรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว กว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิต และการบริโภค ที่อยู่ในระดับพอประมาณ 

ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไป
อย่างมีเหตุผลโดยพิจารณา จากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ
ท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

ความมีภูมิคุ้มกัน หมายถึง การอดทน อดกลั้นต่อความต้องการ ที่เกินความจ าเป็น 



๗ 

 

เงื่อนไขความรอบรู้ หมายถึง เงื่อนไขความรู้ประกอบด้วยความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการ
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน 
เพ่ือประกอบการวางแผนความระมัดระวังในชั้นปฏิบัติตลอดจนข่าวสารและเทคโนโลยี 

เงื่อนไขคุณธรรม หมายถึง เงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยมีความ
ตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์ สุจริต มีความอดทนมีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

เทศบาลต าบล หมายถึง เทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 
 
๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 

๑.๗.๑ ท าให้ทราบการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาล
ต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๑.๗.๒ ท าให้ทราบผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริม
วิถีตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๑.๗.๓ ท าให้ทราบปัญหาและอุปสรรคการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ ว่ามีอะไรบ้าง 

๑.๗.๔ ท าให้ทราบข้อเสนอแนะบทบาทด้านการส่งเสริมวิถีตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของผู้บริหารเทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๑.๗.๕ ผลที่ได้จากการวิจัยจะใช้เป็นแนวทางส าหรับการน าไปใช้ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
เพ่ือส่งเสริมชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจของหน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆ 
 


